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A V G S  
Aktivierungs– und Vermittlungsgutschein 

Maßnahmen zur Aktivierung und Vermittlung nach §45 SGB III 

 

Modul 16 – Aktivierung/Orientierung und  Selbstvermarktung individuell 
 
Inhalte: • Profiling/Kompetenzbilanzierung  

z. B. Durchführung von Projektarbeiten zur Feststellung von Fähigkeiten/FerƟgkeiten/ 
Kenntnissen sowie von personalen, sozialen und methodischen Kompetenzen 
• OrienƟerung am Arbeitsmarkt  
z. B. Arbeitsmarktlage in der Region sowie bundesweit, künŌige Entwicklungen, 
Anforderungen, AlternaƟven 
• Entwicklung beruflicher PerspekƟven  
z. B. Auslotung individueller Chancen, Setzen von Zielen, Entwickeln von Umsetzungs- 
strategien 
• Individuelles Bewerbungscoaching  
z. B. bewerbungsbezogenes KommunikaƟonstraining, Erstellung/Aktualisierung von 
Bewerbungsunterlagen, Bewerbung per Internet/E-Mail 
• MoƟvaƟonstraining  
z. B. Techniken zur StressbewälƟgung, Methoden der SelbstmoƟvaƟon, Alltags- 
management 
• Training zur Stärkung individueller Kompetenzen ‚ 
z. B. Schlüsselkompetenzen, GesundheitsorienƟerung, Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf 
• Entwicklung und Aktualisierung von Selbstvermarktungsstrategien 
 

Beginn: Individueller Einstieg nach Bedarf in Voll- oder Teilzeit 
 
Kosten: Förderung über den Aktivierungs– und Vermittlungsgutschein 
 
Zugang zum Modul: 1. Gespräch mit Ihrem Vermittler bei der Agentur für Arbeit/Jobcenter 
 Beratung und Vereinbarung konkreter Förderziele, Modulwahl) 
  
 2. Erhalt des AVGS - Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein 
  
 3. Kontakt zur ASG Sachsen mbH NL Pirna  
 Terminvereinbarung per Telefon oder Mail, Informationsgespräch; Übergabe des AVGS 
 


